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PREMIO GULBENKIAN BENEFICENCIA 2011

Gostaria de comegcar por agradecer a Fundacao Calouste Gulbenkian e ao seu Presidente Dr. Rui
Vilar, ao jari do Prémio Beneficéncia presidido pelo Dr. Antonio Barreto e ao proponente da

candidatura da Associagao para o Estudo e Integragao Psicossocial, Dr. Alfredo Bruto da Costa.

Esta é uma distingao que muito nos honra pelo reconhecimento dos 25 anos de trabalho da

AEIPS na promogao da participacao e integracao social das pessoas com doenga mental.

Foi com esta visao de integracdo e cidadania que criamos e desenvolvemos os servicos da
associacao que, diariamente, apoiam as pessoas Nos Seus processos de recuperagao e na
concretizagao de projectos a nivel escolar, de formacao profissional, de emprego no mercado

aberto de trabalho, em actividades de ajuda inter-pares ou de defesa civica.

Outra vertente fundamental tem sido a criacao de solucoes habitacionais, individualizadas ou
de grupo, as quais tém facilitado a saida das pessoas com doenca mental, das instituicoes
psiquiatricas para a comunidade. 0 exemplo mais recente foi a abertura da nova residéncia do
Restelo que possibilitou a passagem das Gltimas 24 pessoas, institucionalizadas ha varias

décadas no Hospital Miguel Bombarda, para uma casa integrada na comunidade.

Nos dltimos 2 anos, a AEIPS implementou também, com o apoio do Instituto da Seguranga
Social, o projecto “Casas Primeiro”. Este projecto permitiu que 65 pessoas com doenca mental
que se encontravam na situagao de sem-abrigo passassem a viver de forma estavel em
apartamentos individualizados e integrados na cidade de Lisboa, colocando o acesso a
habitacao como ponto de partida de toda a interven¢ao. Os resultados do projecto confirmam a

eficacia desta abordagem inovadora na resolugao das situagoes de sem abrigo e também a sua

Av. Antonio José de Almeida, 26 _ 1000-043 Lisboa
Tel: 218 453 580 _ Fax: 218 498 129 _ Email: aeips@mail.telepac.pt _ www.aeips.pt

Instituicao Particular de Solidariedade Social _ Registo 3/89 _ Direc¢do Geral de Seguranca Social _ Pessoa Colectiva n°® 501 914 625



A AEIPS

Associacao para o Estudo e Integragao Psicossocial

eficiéncia em termos do custo-beneficio, comparativamente com outras respostas sociais, de

caracter temporario ou parcelar, que existem nesta area.

Nao teria sido possivel chegar até aqui sem a participagao, o empenhamento e a colaboragao
dos principais stakeholders da associacao: os seus utilizadores, as familias, os profissionais e
0s associados. Por isso, este prémio é para todos eles. Mas neste trajecto, tem sido também
fundamental o envolvimento de varias pessoas que nas escolas, nas empresas, nos contextos
de vizinhanca ou outros contextos da comunidade tém contribuido para o sucesso dos

processos de integragao.

Nao poderia terminar sem real¢ar a estreita ligagao da associacao com a universidade,
concretamente com o ISPA - Instituto Universitario que, desde o inicio, tem colaborado na
formacao continua e avancada dos profissionais, nos processos de avaliacao dos servicos e em
diversos projectos de investigacao, contribuindo, de forma decisiva, para a inovacao e melhoria

continua do nosso trabalho.

Este Prémio é um incentivo para continuarmos a investigar e a desenvolver programas que
tornem possivel a concretizacao da ideia de que todas as pessoas com doenca mental poderao

viver de forma integrada e participativa na sua comunidade.

José Ornelas
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